
 

 

Bipolär sjukdom 2024 

26–27 november i Stockholm eller på distans 
 
Program tisdag 26 november 

 

09:00 – 09:30  Registrering med kaffe och smörgås 

   Inloggning till konferensen för deltagare på distans 

09:30  Moderator Emma Larsen inleder konferensen 

09:40 – 10:45 Ett bipolärt hjärta – hur det kan vara att leva med bipolär sjukdom 

Rebecca Anserud 

11:00 – 12:30 Tidig diagnostik och behandling av bipolär sjukdom hos ungdomar 

Adrian Desai Boström, ST-läkare inom barn- och ungdomspsykiatri vid 

BUP Stockholm och forskare vid Karolinska Institutet och Umeå 

universitet 

12:30 – 13:30 Lunch 

13:30 – 14:40 Långsiktig påverkan av litiumbehandling 

Louise Öhlund, ST-läkare Vuxenpsykiatrin Sunderby Sjukhus Luleå och 

postdoktoral forskare samt associerad lärare vid Umeå Universitet 

14:40 – 15:10 Eftermiddagsfika 

15:00 – 16:10 Kognitiva svårigheter till följd av bipolär sjukdom 

Daniel Abrams, leg. psykolog och utbildare, Abrams Utbildning 

16:10   Konferensens första dag avslutas 

 

 

 

 

 

 

 

        Skanna koden för att se det fullständiga programmet!  



 

 

 
 

Program onsdag 27 november 

 

09:00 – 09:05 Moderatorn inleder konferensens andra dag 

09:05 – 10:00 Medicinering när bipolär sjukdom är en av flera diagnoser 

Åsa Konradsson Geuken, universitetslektor och docent i farmakologi vid 

Uppsala universitet samt förbundsordförande för Schizofreniförbundet 

10:00 – 10:20 Förmiddagskaffe 

10:20 – 11:20 Fortsättning av passet: Medicinering när bipolär sjukdom är en av 

flera diagnoser 

11:30 – 12:30 Kommunikation och bemötande utifrån individens förutsättningar 

Daniel Abrams, leg. psykolog och utbildare, Abrams Utbildning 

12:30 – 13:30 Lunch  

13:30 – 14:30 Bipolär sjukdom hos äldre 

Daniela Enache, med dr specialist i psykiatri, överläkare på Affektiva 

Mottagningen Psykiatri Sydväst, Region Stockholm 

14:30 – 14:50 Eftermiddagsfika 

14:50 – 15:50  Hur påverkar stigma livet för personer som lever med psykisk 

sjukdom och dem som står bredvid? 

Åsa Konradsson Geuken, universitetslektor och docent i farmakologi vid 

Uppsala universitet samt förbundsordförande för Schizofreniförbundet 

15:50  Moderator Emma Larsen summerar och avslutar konferensen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Skanna koden för att se det fullständiga programmet!    


