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Ögonsjukvård – konferens 
För dig som är sjuksköterska eller undersköterska utan vidareutbildning inom ögon 

 
Program tisdag 17 september 

 

09:00 – 09:30  Registrering med kaffe och smörgås. Inloggning till konferensen för 

deltagare på distans. 

09:30 Moderator Anna Skaring inleder konferensen 

leg. Fysioterapeut/medgrundare, Säker Senior 

09:35 – 10:35  Ögats anatomi och de olika synfelen 

Sophie Rousku, leg. optiker, Ögonakuten S:t Eriks Ögonsjukhus 

10:45 – 11:45 Akuta ögonsjukdomar och att prioritera rätt 

Sophie Rousku, leg. optiker, Ögonakuten S:t Eriks Ögonsjukhus 

11:45 – 12:45  Lunch 

12:45 – 13:45 Grå starr och gråstarrsoperation – steg för steg 

Marcelo Ayala, överläkare och docent, Ögonkliniken Skaraborgs sjukhus, 

Sahlgrenska Akademin, Göteborgs Universitet 

13:55 – 14:55  Röda ögat – att bedöma och behandla olika fall 

Hammurabi Bartuma MD, PhD, post doc, FEBO, SUS Ögonklinik Malmö 

14:55 – 15:20 Eftermiddagskaffe 

15:20 – 16:20  OCT – bedömning, diagnostik och handläggning 

Hammurabi Bartuma MD, PhD, post doc, FEBO, SUS Ögonklinik Malmö 

16:20  Konferensens första dag avslutas 

16:25  Mingel och nätverkande! 🥂 

 

 
 
 

 

 

 



 

                                               Scanna koden för att se det fullständiga programmet!    

 

 

Program onsdag 18 september 

 

09:00 Moderatorn inleder konferensens andra dag  

09:00 – 10:00 Glaukom – diagnos och tillvägagångsätt vid behandling 

Besarta Sahiti, leg. Optiker MSc klinisk optometri, klinisk adjunkt, 

Karolinska Institutet 

10:00 – 10:30  Förmiddagskaffe  

10:30 – 11:30  Synfält och synfältsdefekter av olika slag 

Sophie Rousku, leg. Optiker med MSc i Klinisk Optometri., 

Ögonakuten S:t Eriks Ögonsjukhus  

11:30 – 12:30 Lunch 

12:30 – 13:30  Diabetes – påverkan, screening och behandling 

Niklas Karlsson, överläkare, Universitetssjukhuset Örebro 

13:30 – 14:00  Eftermiddagskaffe 

14:00 – 15:00  Torra ögon – ett problem för över 2 miljoner människor 

Fredrik Källmark, med. dr. och verksamhetschef, KällmarksKliniken 

15:00   Moderator Anna Skaring summerar och avslutar konferensen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


